« L'éco-Lié » - PLOUGUENAST - Jeudi 26 mai 2022
Triathlon-nature : Trail + Kayak (fourni par l'organisation avec le gilet)
+ V.T.T. (a prévoir par chaque participant - casque obligatoire)

Bulletin d'inscription

0 Adulte + Scolaire CM (14h) 0 Adulte + Collégien.ne 4e-3e (15h30)
600 m + 300 m + 1300 m ‘ 1400 m + 500 m + 2100 m

0 Adulte + Collégien.ne 6e-5e (14h45) o Adulte + Lycéen.ne 2nde-1¢re (16h15)
900 m + 400 m + 1300 m 1700 m + 600 m + 2100 m

Frais d'inscription

10 € par bindme - 5 € si inscription de I'adulte au Trail (10 km ou 5 km) le matin.
Réglement consultable sur le site : plouguenast-langast.fr - Notre actualité - « L'éco-Lié ».

| Jeune Adulte
INOITL oottt sbe s bt s sas e st ssnassonnnsennsaens NOIM & et se ettt sne et e srnsensenseneinass
Prénom : ....coociiiivvieernreeieence et Prénom :© ....cocovivvieeiriiieicenie e
Date de naissance : .../ ..... /ov.vnne.. Classe : ........... Date de naissance : ..o/ ovevevenis /e
AIESSE ¢ o vivviiieieeeeiie et ats s AdTESSE & et e .
CPHVIIE & ettt CPHVIIIE © ottt
Lien de parenté avec le Jeune : .....ccoovveeeiniinieninieninens
Nom et numéro de téléphone du responsable 16gal 1 ..o
...................................................................................... Responsable 1€gal @ ...
....................................................................................... autorise (prénom et nom du Jeune) .......cccoevveereenverennes

......................................................................................

Je certifie étre titulaire du test d'aisance aquatique. a participer au Triathlon-nature « L'éco-Li€ ».
Je m'engage a porter le gilet de sécurité

fourni par I'organisateur Je m'engage a porter le gilet de sécurité
et des chaussures fermées pour le kayak, fourni par l'organisateur
un casque pour le V.T.T. et des chaussures fermées pour le kayak,

un casque pour le V.T.T.
Je participe au Triathlon-nature « L'éco-Lié » sous la
1esponsabilite de ... Je suis inscrit au Trail le matin oui non

.....................................................................................

Date Signature Date Signature

Il ne sera pas demandé de certificat médical. Chaque jeune évoluera sous la responsabilité de I'adulte.
Le port du gilet de sécurité, de chaussures fermées et du casque sont obligatoires.
L'organisateur s'engage a interdire le départ (ou a arréter) a quiconque enfreindrait ces régles.

Je déclare avoir pris connaissance du réglement de cette épreuve et m'engage a m'y conformer.
Date ......ooovvoviin, Signature des 2 participants

Bulletin d’inscription a adresser avec le réglement (Cheque de 10 € ou 5 € si Trail le matin - entourer -
a Pordre de A.S. Collége Saint-Joseph) pour le 20 mai 2022 4 I’adresse suivante :

Collége Saint-Joseph - Triathlon-nature « L’éco-Lié »
6 rue des Ecoles - 22 150 PLOUGUENAST-LANGAST
Tous renseignements : Ecole Saint-Pierre 02 96 28 78 90 / Alain RAULT 07 83 39 49 84
Collége Saint-Joseph 02 96 26 80 03




